Wertsachen und personliche Kleidung

Privatsphare / Isolationspatienten

Wertsachen und Kleidung

Fir die Dauer des Aufenthaltes auf unserer
Intensivstation bendtigt |hr Angehdrige/r keine
eigene Bekleidung und keine Korperpflege-
utensilien. Aus hygienischen Griinden benutzen wir
hauseigene Einmalprodukte.

Bitte nehmen Sie mitgebrachte Wertsachen und
Bekleidung mit nach Hause, da wir auf der
Intensivstation keine separaten  Aufbewahrungs-
moglichkeit haben.

Bei ldngerem Aufenthalt Ihres Angehdérigen kénnen
Sie gerne kleine, personliche Gegenstinde z.B.
Fotos, eigener Duft usw. mitbringen. Topf- und
Schnittblumen sind aus hygienischen Griinden nicht
erlaubt.

Das gesamte Team steht lhnen
grundsatzlich gerne bei Fragen zur
Verfiigung.

Wir winschen lhrem Angehorigen
gute Genesung!

hr Team der Station O119
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Schutz der Privatsphare

Damit wir rund um die Uhr eine kontinuierliche
Uberwachung und Versorgung der
Intensivpatienten sicherstellen konnen, ist die
raumliche Aufteilung anders als auf einer
Normalstation. Damit kann nicht immer verhindert
werden, dass Sie andere Intensivpatienten sehen.
Wir moéchten Sie bitten, Diskretion zu bewahren und
winschen uns, dass Sie auch die Privatsphare der
anderen Patienten respektieren.

Isolation

Moglicherweise missen Sie vor dem Besuch
Ihres Angehdorigen Schutzkleidung anlegen.
Diese besteht aus: Schutzkittel, Mundschutz
und Handschuhen.

Griinde dafiir sind:

» Vorheriger Aufenthalt in einer anderen
Klinik, Rehabilitationseinrichtung oder
Pflegeheim

* Nachgewiesene Besiedlung mit einem

isolationspflichtigen Keim

* bekannte Immunschwache lhres

Angehorigen.

Bitte desinfizieren Sie sich vor Anlage und nach
dem Ablegen der Schutzkleidung die Hande.

Die betreuende Pflegefachkraft unterstitzt Sie
gern und erklart lhnen wie Handschuh, Kittel
und Mundschutz angezogen und entsorgt
werden.

UMNIVERSITATSMEDIZIN
GOTTINGEMN

JMG

UNIVERSITATSMEDIZIN
GOTTINGEN

IMG

Information fiir Angehorige
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0119
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Willkommen auf unserer
andsthesiologischen
Intensivstation O119

Klinik fur Andsthesiologie
Direktor: Prof. Dr. med. K. Meissner

Intensivmedizin
Prof. Dr. Onnen Moérer
Telefon: 0551-39 91322
cgruber@med.uni-goettingen.de
https://ains.umg.eu
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Willkommen auf der ,,0119“

lhr Besuch auf der Station

Besuchszeiten und Kontaktdaten

Willkommen auf unserer andasthesiologischen
Intensivstation 0119. Eine Erkrankung lhres
Angehorigen flhrt Sie auf unsere Station. Sie
werden in eine ungewohnte, technische
Umgebung kommen, die Sie irritieren und
vielleicht auch angstigen wird. Der vorliegende
Flyer soll Ihnen dabei helfen, sich bei uns zurecht
zu finden.

Ein wichtiger Hinweis vorweg:

Beim Betreten und Verlassen der
Station bitte die
Hande desinfizieren!

Technisches Umfeld

Ihr/lhre Angehériger/in ist schwer erkrankt und
daher auf besondere medizinische Hilfe,
technische Uberwachung und Unterstiitzung
angewiesen. Diese Gerdte verursachen
vielfaltige wahrnehmbare Signale, die wichtig flr
die Uberwachung |hres Angehérigen sind und
uns helfen, rund um die Uhr eine umfassende
intensivmedizinische Versorgung sicherzustellen.

Sie konnen sich ganz auf den personlichen
Kontakt konzentrieren.

Es kann sein, dass die klinische Situation es
erfordert, lhrem Angehérigen sedierende
Medikamente zu verabreichen oder wir ihn/sie
in einen tiefen Schlaf versetzen, um die
seelische und koérperliche Belastung so gering
wie moglich zu halten. Es ist Ihnen allerdings
moglich, |hren Angehorigen zu beriihren, die
Hand zu halten, zu streicheln oder mit ihm/ihr
zu sprechen.

Besuch

Mit Ihrem Besuch tragen Sie zum Wohlbefinden
der lhnen nahestehenden Person bei. Die Anzahl
der zeitgleich anwesenden Besucher/in ist aber
auf zwei Personen begrenzt, damit die Arbeit am
Bett nicht gestort wird. Sie werden verstehen,
dass die Intensivstation ein sehr besonderes,
mitunter belastendes, Umfeld darstellt. Wir
mochten Sie bitten, minderjdhrige Angehorige
erst nach vorheriger Ricksprache mit den
behandelnden Arzten*innen mit ans Bett zu
nehmen.

Wartezeiten — wrr brtten um Geduld!

Auch wahrend der Besuchszeiten sind manchmal
langere Wartezeiten oder eine Unterbrechung
Ilhres Besuchs wegen pflegerischer oder arztlicher
Tatigkeiten notwendig. Wir verstehen, dass Sie in
Sorge sind, bitten Sie aber daran zu denken, dass
wir zundchst fur das Wohl Ihres Angehorigen da
sind.

Auskiinfte Giber lhren Angehorigen

Unser Arzteteam gibt lhnen gerne Auskunft tiber
Gesundheitszustand, Diagnose und
therapeutische MaRnahmen lhres Angehdorigen.
Pflegerische Fragen werden gerne von der
zustandigen Fachkraft beantwortet.

Bei Bedarf vermitteln wir auch gerne ein
Gesprach mit Kollegen der behandelnden
Abteilungen.

Zusatzlich kénnen wir eine seelsorgerische und
psychologische Betreuung flir Angehorige
organisieren.

Ansprechpartner/innen fiir uns

Es hat sich fur wuns bewsdhrt, eine/n
Ansprechpartner/in aus dem nahen
Angehdorigenkreis zu haben, der/die weitere
Personen informieren kann.

Falls eine Vorsorgevollmacht bzw. eine
Patientenverfligung vorliegt, bitten wir Sie, diese
zeitnah mitzubringen.

Unsere Kernbesuchszeiten sind:

10.00 - 12.00 und 15.00 - 18.30 Uhr
Individuelle Absprachen sind moglich.

Telefonisch sind wir in den verschiedenen
Stationsbereichen zu erreichen unter:

A - Einheit: 0551/3966040 oder 3966041
B - Einheit: 0551/3966054 oder 3966056

Der folgende Link fuhrt Sie auf die Homepage der
Klinik fur Anadsthesiologie: https://www.ains.eu

Hier erhalten Sie weitere Informationen Uber
unserer Abteilung

Klinik fur Andsthesiologie
Direktor: Prof. Dr. med. K. Meissner

Intensivmedizin — Station 0119
Arztliche Leitung:  Prof. Dr. med. O. Mérer
Pflegeleitung: J. Schéafer, S Herrmann
Stationssekretariat: C. Gruber
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